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Im Notfall grimmig gucken

Schiilerinnen der Leineweberschuile trainieren ihr Selbstbewiuisstsein

M Dornberg img). Unter dem
Motto ,Midchen Stirken™ bie-
tet die Leineweberschule eine Ar-
beitsgruppe fir ihre Schiilerin-
nen an. Das Projekt soll den
Midchen helfen, ihr Selbstbe-
wusstsein zu verbessern und
sich im Notfall verteidigen zu
kénnen.

Finanziert wird die AG von
der ,Familie-Osthushenrich-
Stiftung™, die die Bildung und
Erziehung von Kindern und Tu-
gendlichen fordert. ,,Wir kén-
nen sicherlich nicht alle Pro-
bleme der Welt lésen, aber wenn
wir den Kindern ein wenig hel-
fen kénnen, sind wir schon zu-
frieden”, sagt Burghard Leh-
mann, Geschiftsfithrer der Stif-
tung. Sonderschullehrerin An-
nette Schrooten leitet die AG ge-
meinsam mit Mira Tkacz vom
Selbstverteidigungs- und Bewe-
gungszentrum ,BellZett™. ,,Wir
wollen sehen, dass sich etwas be-
wegt”, sagt Schrooten.

In Rollenspielen iiben die
Grundschiilerinnen zum Bei-
spiel, wie sie sich gegen Hinse-
leien der Mitschiiler wehren kén-
nen. ,,Die Midchen trainieren,
grimmig zu gucken und einen
festen Stand zu haben®, be-

schreibt Tkacz ihre Arbeit mit
den Kindern. ,Ich mag es, dass
wir hier nur Mddchen sind. End-
lich mal keine Jungs®, sagt die
achtjihrige Marie Potthast.
Wenn die AG gut ankommt,
soll sie weitergefithrt werden.

Kinnen sich wehren: Die Grundschiilerinnen lernen bei Mira Tkacz,
Burghard Lehmann und Annette Schrooten (v.L), wie Selbstverteidi-

gung funktioniert.
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