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Kiinstlerin unterstiitzt
Praventionsprojekt

Bilder im BellZett: Verkaufserlos
wird zur Hilfte gespendet

B Mitte. Seit August sind im
Cafe des BellZett, dem Selbst-
verteidigungs- und Bewe-
gungszentrum fir Frauen und
Midchen, Bilder und Colla-
gen der Kinstlerin Birbel
Brinkhoff zu sehen.

Unter dem Titel ,,ankniip-
fen“ zeigt sie kleinformatige
Bildcollagen-Reihen  sowie
groflere Werke mit Acryl und
Olfarbe auf Papier und Lein-
wand. Die Bilder fanden bei
den Besucherinnen grofles In-
teresse, was Jutta Schade vom
Verein BellZett erfreut. Denn
die Hilfte des Verkaufserloses
spendet Birbel Brinkhoff fiir
das BellZett-Projekt ,Starke
Frauen®.

Das  Gewaltpridventions-
projekt richtet sich an Frauen
mit geistigen oder korperli-
chen Einschriankungen. Deren
Lebenswirklichkeit ist durch

Diskriminierungen bestimmt,
die von unerwiinschter Hilfe,
iiber Bevormundung bis zu
tatlichen Angriffen reichen. In
den ,Starke Frauen-Kursen®
lernen die Teilnehmerinnen
durch Ubungen zur Selbstver-
teidigung, Korpersprache und
Stimme ihre Stirken und
Kraftpotenziale kennen. Die
Nachfrage nach ,,Starke-Frau-
en“-Kursen ist grof3. Seit Pro-
jektbeginn 2013 haben schon
307 Frauen daran teilgenom-
men. Das dreijihrige Projekt
wird gefordert von Aktion
Mensch, doch Restkosten von
22.000 Euro muss das BellZett
iiber Spenden finanzieren.

Die Ausstellung im BellZett
an der Sudbrackstrafle 36a, ist
montags bis mittwochs von 9
bis 12 Uhr sowie dienstags und
donnerstags von 15 bis 18 Uhr
zusehen.

Engagiert: Biirbel Brinkhoff zeigt unter anderem grofiformatige Ol-
und Acrylbilder, die Hilfte des Verkaufserloses spendet sie.



