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Bis hierhin und nicht weiter

Midchen lernen an der Leineweberschule das Grenzensetzen / Jungen-AG bastelt eigenen Bogen

VOM CHRISTIAN LUND

B Bielefeld, Die neunjithrige
Kelly macht vor, wie es geht:
wWenn dich jemand frgert,
dann stellst du dich so hin und
sagst ganz laut Stopp!’ und
guckst bise dazu.” Gelernt hat
sie das in der Midchen-AG der
Leineweberschule.

Dort ist Kelly eines von der-
zeit sieben Midchen, die in der
Arbeitsgemeinschaft Midchen-
Stirken” an ihrem Selbstbe-
wusstsein arbeiten. Das Selbst
‘.'frtfidisnngs- und Bn:'\-.'r_'glmgs-
zentrum BellZett fiihrt das Pro-
jekt in diesem Schuljahr an der
Forderschule mit dem Farder-
schwerpunkt Sprache durch,

«Die Midchen brauchen viel
Ruhe und Zuwendung und ma-
chen verstirkt ijbungcn Zum ei-
genen Korper®, erkliirt Selbstbe-
hauptungstrainerin Mira Tkacz
vom BellZett. Besonders gut
kommt bei den Midchen der
Stopptanz an. . Da tanzen wir zu
Mustk und milssen erstarren,
wenn die Musik aus ist”, erklirt
die nuur:_iiﬂlrigc Alina. Du}rgu
(8) mag am lichsten das Rebo
rcr-Spi,ci,bci dem eines der Mid-
chen sich mit verbundenen Au
gen auf die Anweisungen threr
Partnerin verlassen muss. Was
den Miidchen am allerbesten ge-
Eillt? Wenn wir spiclen und
Spafs haben®, fasst die neunjiih-
rige Berfin zusammen ond
lacht.

Nicht weit von den Miidchen
entfernt stehen die acht Jungs
der Jungen-AG im Freien und
zielen mit selbstgebastelten Plei
len und Bng:n.‘mrcincstnlh ziel-
scheibe, Der neunjihrige Jan
und der achtjihrige Niklas sind
ganz besonders stolzanfihre Bo-
gen und erziithlen avsfithrlichst,
wie sie aus einem Haselnuss-
Stock mit Raspelarbeiten und
Schieifpapier schlieflich ihren
ersten eigenen Bogen gezaubert
haben.

e [ungu:n- AG findet bereits
i zweiten Mal statt. . Dartler
nen die Jungen unter anderem
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Die Miiddhen sagen..5topp™: Duygu (vorne, v. L), Kelly und Berfin mit Lelwerin Christine Nagel (stehend, v.l. ) und Lavra, Burghard Lehmann
(Geschitfisfithrer der Familie-Osthushenrich-Stiftung |, Helin, Alina, Werner Riedinger, Sabrina und Mira Thacz

den respektvollen Umgang mit-
einander und mit Gefahren”, er-
kldrt Schulleiter Werner Riedin-
ger. »Sich gegenseitig zu unter-
stiltzen ist wicht 'lg”., '.frib'l Niklas.
«Und nicht streiten”, mahnt
Jan. Alsalle Jungenihre verschos-
senen Pleile aus dem Garten zu-
rilckgeholt haben, warten sie auf
ein Zeichen —erst dann legen sie
erneut an. ,Das ist sonst zu ge-
Eihrlich, wenn da noch jemand
rumbiuft, haben wir gelernt”,
sagt Jan,

Beide Proickte werden durch
den Forderverein der Schule so-
wiedurch die Gittersloher Fami-
lie-Osthushenrich-Stiftung i
nanziert.
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Kleiner Schiitze: Der ri:']!fjrﬂlri_ge Faraik hat sich in der Inr:grﬂ -AG et
nen Bogen gebaut undiibt nun fleifig das Schieflen,
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BellZett
starkt Madchen

W Das BellZett wurde im Jahr
1984 als S:Ibstu‘rttidigu ngs-

| zentrum  gegrindet. Heute

werden unterschiedliche Be-

wegungskurse sowie Mafbnah-

‘men zur Gewaltpriivention
und Personlichkeitsstirkung
| fur Midchen und Fraven an-

geboten, ProJahr legt das Bell-

Zett zwel Kursprogramme
Faul Organisiert wird das Bell

Zett von einem festen Team
aus sechs Fraven. (clre)



